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A Вращающаяся ручка 

B 
Застежка 
безопасности 

C 
Подбородочный 
ремень 

D Стопорное кольцо 

E Проушина 

F Передняя сторона 

G Задняя сторона 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



3/3 

 

 

 
 

ПОЗДРАВЛЯЕМ С 
ПОКУПКОЙ ДАННОГО ТОВАРА! 
Внимательно прочтите эту инструкцию. Инструкция является 
неотъемлемой частью изделия. Поэтому рекомендуем бережно 
хранить ее и упаковку для обращения в будущем. При передаче 
изделия третьим лицам обязательно прилагайте к нему эту 
инструкцию. Сборка данного изделия должна производиться 
взрослым человеком. Данное изделие предназначено только для 
частного/домашнего использования. Изделие не предназначено для 
коммерческого/промышленного применения. Использование изделия 
требует определенных умений и навыков. Настройку изделия 
следует осуществлять в соответствии с возрастом пользователя, 
изделие должно использоваться только по назначению. 

 

ТЕХНИЧЕСКИЕ  
Изделие: 

ХАРАКТЕРИСТИКИ 
Шлем защитный 

Номер изделия: 84103, 84104, 84108, 84109 

Размер: М для обхвата головы от 51 до 55 см (84103, 
84108) I 
L для обхвата головы от 56 до 60 см (84104, 
84109) 

Вес: 407 +/- 20 г (84103, 84108) I 
487 +/- 20 г (84104, 84109) 

Назначение: Шлем для езды на велосипеде, на педальном 
самокате, на роллерах, роликах и скейтах, 
предназначеный для защиты от последствий 
несчастных случаев. Шлем прошел испытания 
EN1078:2012+A1:2012 для подтверждения 
соответствия нормативу ЕС 2016/425. 

СОДЕРЖАНИЕ 

1 x Шлем I 1 x Настоящее руководство по эксплуатации 
 

ИНСТРУКЦИЯ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ 
• ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ! Детям запрещается использовать шлем во 

время карабкания или других занятий спортом, так как 
существует риск удушения/подвешивания ребенка, если он 
застрянет в шлеме. 

• ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ! Шлем спроектирован и предназначен 
только для использования велосипедистами, а также для 
скейтбордистов и роллеров. Не предназначен и не обеспечивает 
должную защиту при использовании на мотоциклах или мопедах. 

• Шлем на носителя должен надевать и регулировать взрослый 
человек. 

• Этот шлем разработан так, чтобы поглощать часть энергии при 
падении. 

• Ни один шлем не сможет полностью защитить вас от 
непредвиденных травм! Шлем может только смягчить травмы 
головы при падении. Рекомендуется использовать также другие 
виды защитной экипировки, такие как защита для рук, 
наколенники, защита для локтей. Будьте особенно осторожны в 
видах спорта, включающих езду на объекте с колесами. Даже 
аварии на низкой скорости могут привести к серьезным травмам. 

• Шлем защищает в полной мере только тогда, когда он правильно 
надет и отрегулирован. Внутри шлема есть этикетка с указанием 
размеров. Рекомендуется попробовать шлемы разных размеров 
для сравнения. Выбирать следует тот шлем, который сидит 
плотно и в тоже время удобно. Шлем не должен двигаться при 
движении. Если шлем невозможно хорошо отрегулировать, не 
используйте его. В таком случае следует выбрать другой размер 
или модель. 

• Не надевайте шарф под шлем, не надевайте шлем на высокую 
прическу. Травмоопасно! 

• Во время ношения шлема подбородочный ремень должен быть 
застегнут! 

• Проверяйте шлем перед каждой поездкой на предмет видимых 
повреждений или износа, при их наличии следует заменить 
шлем, и ликвидировать его после любых сильных ударов и 
царапин. Шлем следует заменять максимум через 7 лет от даты 
производства, так как старый или поврежденный шлем не может 
обеспечивать эффективную защиту от травм. 

 
• Не переделывайте и не удаляйте никакие детали шлема. Это 

может привести к опасной ситуации. 
• Краска, клей, чистящие средства, химикаты и растворители 

сильно разрушают защитные свойства шлема. Очищайте шлем 
водой комнатной температуры. 

• Изделие нельзя хранить вблизи оконных стекол, например, в 
машине (влияние горячего стекла) или рядом с источниками 
тепла. Вмятины и пузырьки на шлеме являются признаком 
термического повреждения, и такой шлем использовать нельзя. 

 

РУКОВОДСТВО ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ 
КАК СЛЕДУЕТ НАДЕВАТЬ ШЛЕМ? (рис. 1) 
Чтобы гарантировать, что шлем надет правильно, его необходимо 
отрегулировать для владельца. Шлем должен хорошо обхватывать 
голову. Передний край шлема должен располагаться выше 
переносицы на расстоянии в один или два пальца, так, чтобы лоб 
оставался защищенным, но шлем не должен нависать слишком 
глубоко на лицо и не должен мешать зрению. Чтобы проверить, 
насколько хорошо закреплен шлем, можно слегка потрясти головой с 
расстегнутым подбородным ремешком. 

 
КАК ПРАВИЛЬНО ОТРЕГУЛИРОВАТЬ ШЛЕМ? (рис. 1-4) 
Встроенная система регулировки обеспечивает непрерывную 
подгонку. Чтобы уменьшить ширину шлема, поверните поворотную 
ручку А вправо. Чтобы увеличить ширину - поворотную ручку А 
влево. Подбородочный ремень С включает в себя длинную круговую 
часть и противоположную часть. Если необходимо, круговую часть 
подбородочного ремня можно протянуть через среднюю опорную 
точку шлема, для правильной установки. Шлем должен плотно 
прилегать к голове в горизонтальном положении. Чтобы проверить, 
наденьте шлем и закройте замок В. Проушина Е должна находиться 
ниже уровня ушей, и не должна закрывать уши. Когда рот открыт, 
подбородный ремень должен быть прижат к подбородку. После 
регулировки ремней их выступающие концы можно закрепить с 
помощью предохранительного кольца D и закрыть защитой 
подбородка. 

 
ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ И ХРАНЕНИЕ 
Для очистки изделия используйте только сухую или влажную ткань; 
не используйте специальные чистящие средства! До и после 
использования осматривайте изделие на наличие повреждений или 
следов износа. Не вносите никаких структурных изменений. В целях 
безопасности используйте только оригинальные запасные части. Их 
можно приобрести у компании HUDORA. В случае повреждения 
деталей или появления острых краев или углов дальнейшее 
использование изделия не допускается. В случае возникновения 
каких-либо сомнений обращайтесь в нашу сервисную службу 
(http://www.hudoraworld.ru). Храните изделие в безопасном месте, где 
оно будет защищено от непогоды и повреждений и там, где оно 
никому не причинит вреда. 

 
СОВЕТЫ ПО УТИЛИЗАЦИИ 
По окончании срока службы изделия его необходимо сдать на 
утилизацию в соответствующий пункт сбора, расположенный в 
вашем районе. На все ваши вопросы по этому поводу ответят 
местные компании, занимающиеся утилизацией отходов. 

 

СЕРВИС 
Мы прилагаем все усилия, чтобы наш покупатель получал исправную 
продукцию. Однако, если неисправности все же возникают, мы 
прилагаем столько же усилий для их устранения. Вы можете найти 
обширную информацию об изделии, запасных частях, решении 
проблем и получении утерянных руководств по сборке на сайте 
http://www.hudoraworld.ru

 
 
 
 
 

 

На всех изображениях представлены примеры конструкции. 
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